
Octobre 2021

            

                Langue général -  Niveau A1  (Débutant)                                     

                             Programme évolutif jusqu’à 110 heures

                                           

Objectifs      *Acqué�rir lé nivéau A (Utilisatéur é� lé�méntairé) A1 Introductif ou dé�couvérté dé� fini par Lé CECRL     :  
Péut compréndré ét utilisér dés éxpréssions familié#rés ét quotidiénnés ainsi qué dés é�noncé�s tré#s simplés qui 

visént a#  satisfairé dés bésoins concréts.
Péut sé pré�séntér ou pré�séntér quélqu'un ét posér a#  uné pérsonné dés quéstions la concérnant – par 

éxémplé, sur son liéu d'habitation, sés rélations, cé qui lui appartiént, étc. – ét péut ré�pondré au mé*mé typé 
dé quéstions
Péut communiquér dé façon simplé si l'intérlocutéur parlé léntémént ét distinctémént ét sé montré 

coopé�ratif

Pré-requis 
La formation langué gé�né�ral dé�butant nivéau A1 concérné tous céux qui possé#dént un tré#s faiblé nivéau

Public : Travailléur indé�péndant, salarié� (é)  -    Durée :  70 héurés     -   Tarif : 3500 €

Méthode et moyens pédagogiques 
Formation én pré�séntiél individuéllé ét pérsonnalisé�é
Lé stagiairé ést immérgé�  dans la langué
Facé a#  facé avéc l’intérvénant(é)
Altérnancé d’apports thé�oriqué ét pratiqué
l’appréntissagé sé fait par lé moyén d’éxémplés ét jéux dé ro* lé
Intéractifs axé�s sur l'é�changé ét incitant lés participants a#  préndré la parolé 
Supports audio/vidé�o (ré�cits, intérviéws, déscription, dialogués,…) 
& papiérs  (téxtés, quizz, sché�mas, déssins, photos…)
Qualification de l’intervenant : Profésséur éxpé�riménté�é 

                                         Modalités d’évaluation  
                                         Féuillé d’é�margémént

                                         Tést dé nivéau, éxércicé, QCM , Quizz (oral ét é�crit)

                                          Evaluation dés acquis én continu & dés objéctifs

                                         Sanction de la formation 

                                         Attéstation dé formation

                                         Attéstation d’assiduité�
                                         Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)

                                         Formulairé d'é�valuation dé la formation

   

Information spécifique : 

Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)       1

          

janv-23

Utilisateur
Barrer 



Contenu  
                           
 Expression orale  

Jé péux communiquér, dé façon simplé, a#  condition qué l'intérlocutéur soit disposé�  a#  ré�pé� tér ou a#  
réformulér sés phrasés
 plus léntémént ét a#  m'aidér a#  formulér cé qué j'éssaié dé diré
Jé péux posér dés quéstions simplés sur dés sujéts familiérs ou sur cé dont j’ai immé�diatémént bésoin, ainsi
qué ré�pondré
 a#  dé téllés quéstions 

 Expression écrite  
Jé péux é�criré uné courté carté postalé simplé, par éxémplé dé vacancés
Jé péux portér dés dé� tails pérsonnéls dans un quéstionnairé, inscriré par éxémplé mon nom, ma 
nationalité�  
ét mon adréssé sur uné fiché d'ho* tél

 Compréhension orale  
Jé péux compréndré dés mots familiérs ét dés éxpréssions tré#s courantés au sujét dé moi-mé*mé, dé ma 
famillé ét dé 
mon énvironnémént concrét ét immé�diat, si lés géns parlént léntémént ét distinctémént
Jé péux intéragir dé façon simplé, mais la communication dé�pénd totalémént dé la ré�pé� tition avéc un 
dé�bit plus  lént dé la réformulation ét dés corréctions  

 Compréhension écrite  
 Jé péux compréndré dés noms familiérs, dés mots ainsi qué dés phrasés tré#s simplés, par éxémplé dans 
dés   annoncés, dés affichés ou dés catalogués, én rélisant si né�céssairé
Sé fairé uné idé�é du conténu d’un téxté informatif simplé, surtout s’il ést accompagné�  d’un documént    visuél

             

    Taux de réussite de la formation : 92 %

Modalités et délais moyens d’accèS                                                                                                                                
Entrétién individuél                                                                                                                                                                    
Tést dé nivéau                                                                                                                                                                               
21 jours (minimum)

                                                                                                                                                                

Conditions d’accueil sur site                                                                                                                                          
Réspécté lés obligations lé�galés dé sé�curité�  ét d’hygié#né (incéndié, é�vacuation, véntilation, …)                   
Pérmét   l’accuéil d’au moins 2 pérsonnés : stagiairé ét formatéur (avéc tablé ét chaisés)

Handicap                                                                                                                                                                      
L’organismé dé formation é� tudié l’adaptation dés moyéns dé la préstation. Pour plus d’information,  
consultér  lés structurés spé�cialisé�és suivantés :    https://www.agefiph.fr/    
http://www.capemploi.net/accueil/

     30 Av. Sérgént Maginot 35000 Rénnés – Té� l : 06 89 87 05 09 – 02 99 57 79 98  E-mail : m.didomizio@fréé.fr
                                Sirét N° 48392148200020 - Enrégistré�é sous lé N° 53 35 080 57 35 - Rénnés
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100 %  participants  : 81

https://www.agefiph.fr/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a1/


      Octobre 2021

            

                Langue général -  Niveau A2  (élémentaire)                                     

                             Programme évolutif jusqu’à 110 heures

                                         

Objectif     :  *Acqué�rir lé nivéau A (Utilisatéur é� lé�méntairé) A2 dé� fini par Lé CECRL     :  
✔ Péut compréndré dés phrasés isolé�és ét dés éxpréssions fré�quémmént utilisé�és én rélation avéc dés domainés 
immé�diats dé priorité�  (par éxémplé, informations pérsonnéllés ét familialés simplés, achats, énvironnémént 
proché, travail)
✔  Péut communiquér lors dé ta$ chés simplés ét habituéllés né démandant qu'un é�changé  d'informations 

simplé ét diréct sur dés sujéts familiérs ét habituéls
✔Savoir dé�criré avéc dés moyéns simplés sa formation, son énvironnémént immé�diat ét é�voquér dés sujéts 

qui corréspondént a+  dés bésoins immé�diats

Pré-requis 
Avoir acquis lé  nivéau A1 

Public : Travailléur indé�péndant, salarié� (é)  -    Durée :  70 héurés     -   Tarif : 3500 €

Méthode et moyens pédagogiques 
Formation én pré�séntiél individuéllé ét pérsonnalisé�é
Lé stagiairé ést immérgé�  dans la langué
Facé a+  facé avéc l’intérvénant(é)
Altérnancé d’apports thé�oriqué ét pratiqué
l’appréntissagé sé fait par lé moyén d’éxémplés ét jéux dé ro$ lé
Intéractifs axé�s sur l'é�changé ét incitant lés participants a+  préndré la parolé 
Supports audio/vidé�o (ré�cits, intérviéws, déscription, dialogués,…) 
& papiérs  (téxtés, quizz, sché�mas, déssins, photos…)
Qualification de l’intervenant : Profésséuré éxpé�riménté�é 

                                         Modalités d’évaluation  
                                         Féuillé d’é�margémént

                                         Tést, éxércicé, QCM , Quizz (oral ét é�crit)

                                         Evaluation dés acquis én continu & dés objéctifs

                                         Sanction de la formation 

                                         Attéstation dé formation

                                         Attéstation d’assiduité�
                                         Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)

                                         Formulairé d'é�valuation dé la formation

   

Information spécifique : 

Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)       1
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Contenu  

✔  Expression orale
Jé péux communiquér lors dé ta$ chés simplés ét habituéllés né démandant qu'un é�changé d'informations 

simplé ét diréct sur dés sujéts ét dés activité�s familiérs
Jé péux avoir dés é�changés tré+s bréfs mé$mé si, én ré+glé gé�né�ralé, jé né comprénds pas asséz pour 
poursuivré uné convérsation
Dialoguér sur dés sujéts familiérs (famillé, maison, …)
Utilisér lés transports én commun ét obténir tous lés rénséignéménts né�céssairés sur un voyagé
Jé péux utilisér uné sé�rié dé phrasés ou d'éxpréssions pour dé�criré én térmés simplés ma famillé ét d'autrés
géns, més conditions dé vié, ma formation ét mon activité�  proféssionnéllé actuéllé ou ré�cénté 

 Expression écrite   
Jé péux é�criré dés notés ét méssagés simplés ét courts
Jé péux é�criré uné léttré pérsonnéllé tré+s simplé, par éxémplé dé rémérciéménts 

 Compréhension orale   
Jé péux compréndré dés éxpréssions ét un vocabulairé tré+s fré�quént rélatifs a+  cé qui mé concérné dé tré+s 
pré+s (par éx.
 moi-mé$mé, ma famillé, lés achats, l’énvironnémént proché, lé travail)
Jé péux saisir l'ésséntiél d'annoncés ét dé méssagés simplés ét clairs. avéc uné diction clairé ét un dé�bit lént
Intéragir avéc uné aisancé raisonnablé dans dés convérsations courtés si l’intérlocutéur sé montré 
coopé�ratif 

✔ Compréhension écrite   
Jé péux liré dés téxtés courts tré+s simplés
Jé péux trouvér uné information particulié+ré pré�visiblé dans dés documénts courants commé lés publicité�s, 
lés prospéctus, lés ménus ét lés horairés
Jé péux compréndré dés léttrés pérsonnéllés courtés ét simplés 

  
Taux de réussite de la formation : 92 %

Modalités et délais moyens d’accès                                                                                                                                
Entrétién individuél                                                                                                                                                                                   
Tést dé nivéau                                                                                                                                                                                           
21 jours (minimum)                                                                                                            

 Conditions d’accueil sur site                                                                                                                                               
Réspécté lés obligations lé�galés dé sé�curité�  ét d’hygié+né (incéndié, é�vacuation, véntilation, …)                          
Pérmét l’accuéil d’au moins 2 pérsonnés : stagiairé ét formatéur (avéc tablé ét chaisés)

 Handicap                                                                                                                                                                                
L’organismé dé formation é� tudié l’adaptation dés moyéns dé la préstation. Pour plus d’information, consultér  
lés structurés spé�cialisé�és suivantés :    https://www.agefiph.fr/    http://www.capemploi.net/accueil/

     30 Av. Sérgént Maginot 35000 Rénnés – Té� l : 06 89 87 05 09 – 02 99 57 79 98  E-mail : m.didomizio@fréé.fr
                                Sirét N° 48392148200020 - Enrégistré�é sous lé N° 53 35 080 57 35 - Rénnés

                                 2

                   99 %   Participants : 57

http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a2/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a2/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a2/
https://www.agefiph.fr/


    Octobre 2021

            

                Langue général -  Niveau B1  (pré-intermédiaire)                                     

                             Programme évolutif jusqu’à 110 heures

              Ojectifs :*Acqué�rir lé nivéau B (Utilisatéur indé�péndant) B1  Nivéau Séuil dé� fini par Lé CECRL :

 Péut compréndré lés points ésséntiéls quand un langagé clair ét standard ést utilisé�  ét s'il s'agit dé 
chosés familié'rés dans lé travail, a'  l'é�colé, dans lés loisirs, étc.

 Péut sé dé�brouillér dans la plupart dés situations réncontré�és én voyagé dans uné ré�gion ou'  la 
langué ciblé ést parlé�é.

 Péut produiré un discours simplé ét cohé�rént sur dés sujéts familiérs ét dans sés domainés 
d'inté�ré- t. 

 Péut racontér un é�vé�némént, uné éxpé�riéncé ou un ré-vé, dé�criré un éspoir ou un but ét éxposér 
brié'vémént dés raisons ou éxplications pour un projét ou uné idé�é

Pré-requis 
Avoir acquis  lé nivéau A2 

Public : Travailléur indé�péndant, salarié� (é)  -    Durée :  70 héurés     -   Tarif : 3500 €

Méthode et moyens pédagogiques 
Formation én pré�séntiél individuéllé ét pérsonnalisé�é
Lé stagiairé ést immérgé�  dans la langué
Facé a'  facé avéc l’intérvénant(é)
Altérnancé d’apports thé�oriqué ét pratiqué
l’appréntissagé sé fait par lé moyén d’éxémplés ét jéux dé ro- lé
Intéractifs axé�s sur l'é�changé ét incitant lés participants a'  préndré la parolé 
Supports audio/vidé�o (ré�cits, intérviéws, déscription, dialogués,…) 
& papiérs  (téxtés, quizz, sché�mas, déssins, photos…)
Qualification de l’intervenant : Profésséuré éxpé�riménté�é 

                                         Modalités d’évaluation  
                                         Féuillé d’é�margémént

                                         Tést, éxércicé, QCM , Quizz (oral ét é�crit)

                                         Evaluation dés acquis én continu & dés objéctifs

                                         Sanction de la formation 

                                         Attéstation dé formation

                                         Attéstation d’assiduité�
                                         Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)

                                         Formulairé d'é�valuation dé la formation

   

Information spécifique : 

Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)       1
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Contenu  
                           
✔ Expression orale

   Jé péux fairé facé a'  la majorité�  dés situations qué l'on péut réncontrér au cours d'un voyagé dans uné 
ré�gion ou'  la langué ést parlé�é
Jé péux préndré part sans pré�paration a'  uné convérsation sur dés sujéts familiérs ou d'inté�ré- t pérsonnél ou 
qui concérnént la vié quotidiénné (par éxémplé famillé, loisirs, travail, voyagé ét actualité� ) 

Jé péux m'éxprimér dé manié'ré simplé afin dé racontér dés éxpé�riéncés ét dés é�vé�néménts, més ré-vés, més 
éspoirs ou més buts
Jé péux brié'vémént donnér lés raisons ét éxplications dé més opinions ou projéts. Jé péux racontér uné 
histoiré ou l'intrigué d'un livré ou d'un film ét éxprimér més ré�actions

         Expression écrite
Jé péux é�criré un téxté simplé ét cohé�rént sur dés sujéts familiérs ou qui m’inté�réssént pérsonnéllémént
Jé péux   é�criré dés léttrés pérsonnéllés pour dé�criré éxpé�riéncés ét impréssions
 
✔         Compréhension orale

Jé péux compréndré lés points ésséntiéls quand un langagé clair ét standard ést utilisé�  ét s’il s’agit dé sujéts 
familiérs concérnant lé travail, l’é�colé, lés loisirs, étc.
Jé péux compréndré l'ésséntiél dé nombréusés é�missions dé radio ou dé té� lé�vision sur l'actualité�  ou sur dés
sujéts qui m’inté�réssént a'  titré pérsonnél ou proféssionnél si l’on parlé d'uné façon rélativémént lénté ét 
distincté

✔       Compréhension écrite
Jé péux compréndré dés téxtés ré�digé�s ésséntiéllémént dans uné langué couranté ou rélativé a'  mon travail
Jé péux compréndré la déscription d'é�vé�néménts, l'éxpréssion dé séntiménts ét dé souhaits dans dés léttrés
pérsonnéllés

Modalités et délais moyens d’accès                                                                                                                                
Entrétién individuél                                                                                                                                                                    
Tést dé nivéau                                                                                                                                                                               
21 jours (minimum)

 

 Taux de réussite de la formation : 92 %                 

 Conditions d’accueil sur site                                                                                                                                      
Réspécté lés obligations lé�galés dé sé�curité�  ét d’hygié'né (incéndié, é�vacuation, véntilation, …)                
Pérmét l’accuéil d’au moins 2 pérsonnés : stagiairé ét formatéur (avéc tablé ét chaisés)

 Handicap                                                                                                                                                                      
L’organismé dé formation é� tudié l’adaptation dés moyéns dé la préstation. Pour plus d’information, 
consultér  lés structurés spé�cialisé�és suivantés :  
https://www.agefiph.fr/http://www.capemploi.net/accueil/

     30 Av. Sérgént Maginot 35000 Rénnés – Té� l : 06 89 87 05 09 – 02 99 57 79 98  E-mail : m.didomizio@fréé.fr
                                Sirét N° 48392148200020 - Enrégistré�é sous lé N° 53 35 080 57 35 - Rénnés
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99 %  participants :  28

https://www.agefiph.fr/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a1/


      Octobre 2021

            

                Langue général -  Niveau B2 (intermédiaire)                                     

                             Programme évolutif jusqu’à 110 heures

         

             Ojectifs :*Acqué�rir lé nivéau B (Utilisatéur indé�péndant) B2  Nivéau avancé�  par Lé CECRL :               

.Péut compréndré lé conténu ésséntiél dé sujéts concréts ou abstraits dans un téxté compléxé, y compris     
      uné discussion téchniqué dans sa spé�cialité� . 

 Péut communiquér avéc un dégré�  dé spontané� ité�  ét d'aisancé tél qu'uné convérsation avéc un locutéur 
natif né comportant dé ténsion ni pour l'un ni pour l'autré. 

 Péut s'éxprimér dé façon clairé ét dé� taillé�é sur uné grandé gammé dé sujéts, é�méttré un avis sur un sujét 
d’actualité�  ét éxposér lés avantagés ét lés inconvé�niénts dé diffé�réntés possibilité�s.

Pré-requis 
Avoir acquis  lé nivéau B1

Public : Travailléur indé�péndant, salarié� (é)  -    Durée :  70 héurés     -   Tarif : 3500 €

Méthode et moyens pédagogiques 
Formation én pré�séntiél individuéllé ét pérsonnalisé�é
Lé stagiairé ést immérgé�  dans la langué
Facé a6  facé avéc l’intérvénant(é)
Altérnancé d’apports thé�oriqué ét pratiqué
l’appréntissagé sé fait par lé moyén d’éxémplés ét jéux dé ro7 lé
Intéractifs axé�s sur l'é�changé ét incitant lés participants a6  préndré la parolé 
Supports audio/vidé�o (ré�cits, intérviéws, déscription, dialogués,…) 
& papiérs  (téxtés, quizz, sché�mas, déssins, photos…)
Qualification de l’intervenant : Profésséuré éxpé�riménté�é 

                                         Modalités d’évaluation  
                                         Féuillé d’é�margémént

                                         Tést, éxércicé, QCM , Quizz (oral ét é�crit)

                                         Evaluation dés acquis én continu & dés objéctifs

                                         Sanction de la formation 

                                         Attéstation dé formation

                                         Attéstation d’assiduité�
                                         Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)

                                         Formulairé d'é�valuation dé la formation

   

Information spécifique : 

Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)                                                                                        1
      

janv-23



Contenu  
     
✔ Expression Orale
Jé péux communiquér avéc un dégré�  dé spontané� ité�  ét d'aisancé qui réndé possiblé uné intéraction normalé
avéc un locutéur natif
Jé péux participér activémént a6  uné convérsation dans dés situations familié6rés, pré�séntér ét dé� féndré més 
opinions
Jé péux m'éxprimér dé façon clairé ét dé� taillé�é sur uné grandé gammé dé sujéts rélatifs a6  més céntrés 
d'inté�ré7 t
Jé péux dé�véloppér un point dé vué sur un sujét d’actualité�  ét éxpliquér lés avantagés ét lés inconvé�niénts 
dé diffé�réntés possibilité�s

 Expression écrite   
Jé péux é�criré dés téxtés clairs ét dé� taillé�s sur uné grandé gammé dé sujéts rélatifs a6  més inté�ré7 ts
Jé péux é�criré un éssai ou un rapport én transméttant uné information ou én éxposant dés raisons pour ou 
contré uné opinion donné�é
Jé péux é�criré dés léttrés qui méttént én valéur lé séns qué j’attribué pérsonnéllémént aux é�vé�néménts ét 
aux éxpé�riéncés  

✔    Compréhension orale  
 Jé péux compréndré dés téxtés ré�digé�s ésséntiéllémént dans uné langué couranté ou rélativé a6  mon travail
 Jé péux compréndré la déscription d'é�vé�néménts, l'éxpréssion dé séntiménts ét dé souhaits dans dés 
léttrés pérsonnéllés

  Compréhension écrite
 Jé péux liré dés articlés ét dés rapports sur dés quéstions contémporainés dans lésquéls lés autéurs 
adoptént uné attitudé    particulié6ré ou un cértain point dé vué
 Jé péux compréndré un téxté litté�rairé contémporain én prosé.                           

          
Modalités et délais moyens d’accès                                                                                                                                
Entrétién individuél                                                                                                                                                                    
Tést dé nivéau                                                                                                                                                                               
21 jours (minimum)

                                                                                                                                                                                                               

  Taux de réussite de la formation : 92 %

Conditions d’accueil sur site                                                                                                                                              
Réspécté lés obligations lé�galés dé sé�curité�  ét d’hygié6né (incéndié, é�vacuation, véntilation, …)                
Pérmét l’accuéil d’au moins 2 pérsonnés : stagiairé ét formatéur (avéc tablé ét chaisés)

Handicap                                                                                                                                                                              
L’organismé dé formation é� tudié l’adaptation dés moyéns dé la préstation. Pour plus d’information, consultér  
lés structurés spé�cialisé�és suivantés :    https://www.agefiph.fr  -   http://www.capemploi.net/accueil/

     30 Av. Sérgént Maginot 35000 Rénnés – Té� l : 06 89 87 05 09 – 02 99 57 79 98  E-mail : m.didomizio@fréé.fr
                                Sirét N° 48392148200020 - Enrégistré�é sous lé N° 53 35 080 57 35 - Rénnés
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            98 %    Participants : 23

http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
https://www.agefiph.fr/


         Octobre 2021

            

                Langue général -  Niveau CI (Autonome)                                     

                             Programme évolutif jusqu’à 110 heures
           

  Ojectifs : *  Acquérir le niveau C (Utilisateur expérimenté) C1 niveau Autonome défini par Le CECRL :

• Peut comprendre une grande gamme de textes longs et exigeants, ainsi que saisir des significations   
implicites

• Peut s'exprimer spontane�ment et couramment sans trop apparemment devoir chercher ses mots 
• Peut utiliser la langue de façon efficace et souple dans sa vie sociale, professionnelle ou acade�mique
• Peut s'exprimer sur des sujets complexes de façon claire et bien structure�e et manifester son contro� le 

des outils d'organisation, d'articulation et de cohe�sion du discours

Pré-requis 
Avoir acquis  le niveau B2

Public : Travailleur inde�pendant, salarie� (e)  -    Durée :  70 heures     -   Tarif : 3500 €

Méthode et moyens pédagogiques 
Formation en pre�sentiel individuelle et personnalise�e
Le stagiaire est immerge�  dans la langue
Face a-  face avec l’intervenant(e)
Alternance d’apports the�orique et pratique
L’apprentissage se fait par le moyen d’exemples et jeux de ro� le
Interactifs axe�s sur l'e�change et incitant les participants a-  prendre la parole 
Supports audio/vide�o (re�cits, interviews, description, dialogues,…) 
& papiers  (textes, quizz, sche�mas, dessins, photos…)
Qualification de l’intervenant : Professeure expe�rimente�e 

                                         Modalités d’évaluation  
                                         Feuille d’e�margement

                                         Test, exercice, QCM , Quizz (oral et e�crit)

                                         Evaluation des acquis en continu & des objectifs

                                         Sanction de la formation 

                                         Attestation de formation

                                         Attestation d’assiduite�
                                         Passage du Certificat  Pipplet ou Toeic (sur demande)

                                         Formulaire d'e�valuation de la formation

   

Information spécifique : 

Passage du Certificat  Pipplet ou Toeic (sur demande)    
 
1
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Contenu  
     
    
 Expression orale
Je peux m'exprimer spontane�ment et couramment sans trop apparemment devoir chercher mes mots
Je peux utiliser la langue de manie-re souple et efficace pour des relations sociales ou professionnelles
Je peux exprimer mes ide�es et opinions avec pre�cision et lier mes interventions a-  celles de mes 
interlocuteurs
Je peux pre�senter des descriptions claires et de� taille�es de sujets complexes, en inte�grant des the-mes qui 
leur sont lie�s, en de�veloppant certains points et en terminant mon intervention de façon approprie�e
       
✔ Expression écrite 

 Je peux m'exprimer dans un texte clair et bien structure�  et de�velopper mon point de vue
 Je peux e�crire sur des sujets complexes dans une lettre, un essai ou un rapport, en soulignant les points
 que je juge importants
 Je peux adopter un style adapte�  au destinataire  
      
✔    Compréhension orale
 Je peux comprendre un long discours me�me s'il n'est pas clairement structure�  et que les articulations sont 
seulement implicites
 Je peux comprendre les e�missions de te� le�vision et les films sans trop d'effort
 
✔ Compréhension écrite

Je peux comprendre des textes factuels ou litte�raires longs et complexes et en appre�cier les diffe�rences de 
style
Je peux comprendre des articles spe�cialise�s et de longues instructions techniques me�me lorsqu'ils ne sont 
pas en relation avec mon domaine 
Je peux comprendre des annonces, textes, lettres dans un environnement professionnel ou personne

                          

Modalités et délais moyens d’accès                                                                                                                                
Entretien individuel                                                                                                                                                                    
Test de niveau                                                                                                                                                                               
21 jours (minimum)

 Taux de réussite de la formation : 92 %    

                

 Conditions d’accueil sur site                                                                                                                                     
Respecter les obligations le�gales de se�curite�  et d’hygie-ne (incendie, e�vacuation, ventilation, …)              
Permet l’accueil d’au moins 2 personnes : stagiaire et formateur (avec table et chaises)

 Handicap                                                                                                                                                                      
L’organisme de formation e� tudie l’adaptation des moyens de la prestation Pour plus d’information, 
consulter  les structures spe�cialise�es suivantes :    https://www.agefiph.fr/    
http://www.capemploi.net/accueil/

     30 Av. Sergent Maginot 35000 Rennes – Te� l : 06 89 87 05 09 – 02 99 57 79 98  E-mail : m.didomizio@free.fr
                                Siret N° 48392148200020 - Enregistre�e sous le N° 53 35 080 57 35 - Rennes
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                           98 %    Participants : 4

http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a1/
https://www.agefiph.fr/


           Octobre 2021

            

                Langue général -  Niveau C2  (maîtrise) 

                             Programme évolutif jusqu’à 110 heures

             

 Objectifs     :   *  Acqué�rir lé nivéau C (Utilisatéur éxpé�riménté�) C2 nivéau maî�trisé dé� fini par Lé CECRL :

• Compréndré sans éffort pratiquémént tout cé qui ést lu ou énténdu 
• Pouvoir réstituér dés faits ét dés arguménts issus dé divérsés sourcés é�crités ét oralés én lés
      ré�sumant dé façon cohé�rénté 
• S'éxprimér spontané�mént, tré*s courammént, dé façon pré�cisé ét réndré distinctés dé finés nuancés dé     

séns én rapport avéc dés sujéts compléxés  

Pré-requis 
Avoir acquis  lé nivéau C1

Public : Travailléur indé�péndant, salarié� (é)  -    Durée :  70 héurés     -   Tarif : 3500 €

Méthode et moyens pédagogiques 
Formation én pré�séntiél individuéllé ét pérsonnalisé�é
Lé stagiairé ést immérgé�  dans la langué
Facé a*  facé avéc l’intérvénant(é)
Altérnancé d’apports thé�oriqué ét pratiqué
L’appréntissagé sé fait par lé moyén d’éxémplés ét jéux dé ro� lé
Intéractifs axé�s sur l'é�changé ét incitant lés participants a*  préndré la parolé 
Supports audio/vidé�o (ré�cits, intérviéws, déscription, dialogués,…) 
& papiérs  (téxtés, quizz, sché�mas, déssins, photos…)
Qualification de l’intervenant : Profésséuré éxpé�riménté�é 

                                         Modalités d’évaluation  
                                         Féuillé d’é�margémént

                                         Tést, éxércicé, QCM , Quizz (oral ét é�crit)

                                         Evaluation dés acquis én continu & dés objéctifs

                                         Sanction de la formation 

                                         Attéstation dé formation

                                         Attéstation d’assiduité�
                                         Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)

                                         Formulairé d'é�valuation dé la formation

   

Information spécifique : 

Passagé du Cértificat  Pipplét ou Toéic (sur démandé)    
             1
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Contenu  
     
 Expression orale
Jé péux participér sans éffort a*  touté convérsation ou discussion ét jé suis aussi tré*s a*  l’aisé avéc lés 
éxpréssions idiomatiqués ét lés tournurés courantés
Jé péux m’éxprimér courammént ét éxprimér avéc pré�cision dé finés nuancés dé séns 
En cas dé difficulté� , jé péux fairé marché arrié*ré pour y rémé�diér avéc asséz d'habilété�  ét pour qu'éllé passé 
présqué inapérçué 
Jé péux pré�séntér uné déscription ou uné arguméntation clairé ét fluidé dans un stylé adapté�  au contéxté
Jé péux construiré uné pré�séntation dé façon logiqué ét aidér mon auditéur a*  rémarquér ét a*  sé rappélér lés
points importants
     
✔ Expression écrite

 Jé péux é�criré un téxté clair, fluidé ét stylistiquémént adapté�  aux circonstancés
 Jé péux ré�digér dés léttrés, rapports ou articlés compléxés, avéc uné construction clairé pérméttant au 
léctéur d’én saisir  ét dé  mé�morisér lés points importants
 Jé péux ré�sumér ét critiquér par é�crit un ouvragé proféssionnél ou uné oéuvré litté�rairé
       
✔    Compréhension orale
 Jé n'ai aucuné difficulté�  a*  compréndré lé langagé oral, qué cé soit dans lés conditions du diréct ou dans lés 
mé�dias ét quand on parlé vité, a*  condition d'avoir du témps pour mé familiarisér avéc un accént particuliér

✔ Compréhension écrite
Jé péux liré sans éffort tout typé dé téxté, mé�mé abstrait ou compléxé quant au fond ou a*  la formé, par 
éxémplé un manuél, un articlé spé�cialisé�  ou uné oéuvré litté�rairé
Jé péux compréndré dés annoncés, téxtés, léttrés dans un énvironnémént proféssionnél ou pérsonné

                          

Modalités et délais moyens d’accès                                                                                                                                
Entrétién individuél                                                                                                                                                                    
Tést dé nivéau                                                                                                                                                                               
21 jours (minimum)

  Taux de réussite de la formation : 92 %  

                                                                                                                                                                                                               

 Conditions d’accueil sur site                                                                                                                                    
Réspéctér lés obligations lé�galés dé sé�curité�  ét d’hygié*né (incéndié, é�vacuation, véntilation, …)             
Pérmét l’accuéil d’au moins 2 pérsonnés : stagiairé ét formatéur (avéc tablé ét chaisés)

 Handicap                                                                                                                                                                             
L’organismé dé formation é� tudié l’adaptation dés moyéns dé la préstation. Pour plus d’information, consultér  
lés structurés spé�cialisé�és suivantés :    https://www.agefiph.fr   -    http://www.capemploi.net/accueil/

     30 Av. Sérgént Maginot 35000 Rénnés – Té� l : 06 89 87 05 09 – 02 99 57 79 98  E-mail : m.didomizio@fréé.fr
                                Sirét N° 48392148200020 - Enrégistré�é sous lé N° 53 35 080 57 35 - Rénnés
                                 2

                           98 %    Participants : 2

http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-b1/
http://www.grammaireanglaise.fr/choisir-le-livre-de-grammaire-anglaise-adapt%C3%A9-%C3%A0-mon-niveau-a1-a2-b1-b2-c1-ou-c2/livre-de-grammaire-anglaise-a1/
https://www.agefiph.fr/

	Pré-requis 
	La formation langue général débutant niveau A1 concerne tous ceux qui possèdent un très faible niveau
	Formation en présentiel individuelle et personnalisée
	Le stagiaire est immergé dans la langue
	2
	Pré-requis 
	Avoir acquis le niveau A1
	Formation en présentiel individuelle et personnalisée
	Le stagiaire est immergé dans la langue
	Pré-requis 
	Avoir acquis le niveau A2
	Formation en présentiel individuelle et personnalisée
	Le stagiaire est immergé dans la langue
	2
	Pré-requis 
	Avoir acquis le niveau B1
	Formation en présentiel individuelle et personnalisée
	Le stagiaire est immergé dans la langue
	Pré-requis 
	Avoir acquis le niveau B2
	Formation en présentiel individuelle et personnalisée
	Le stagiaire est immergé dans la langue
	Pré-requis 
	Avoir acquis le niveau C1
	Formation en présentiel individuelle et personnalisée
	Le stagiaire est immergé dans la langue
	

